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Ztozono $¢€ poj ecia efektywno $ci instytucji kura-
teli s gdowej

Politycy, praktycy z zakresu prewencji przestepczej oraz spoteczenstwo,
wszystkie te podmioty oczekuja, aby podejmowane przez kuratele sadowg
interwencje resocjalizacyjne byly jak najbardziej skuteczne, lecz samo poje-
cie jej efektywnosci zazwyczaj jest pominiete i pozostaje niejasne.

Pojecie efektywnosci instytucji kurateli sgdowej w obszarze resocjalizaciji
zawsze byto istotne, jednak jego znaczenie i sposoby mierzenia zmieniaty sie
na przestrzeni czaséw. Wraz z przeksztatcaniem sie modelu instytucji kurateli
sgdowe] zazwyczaj ulegaja przemianie metody oceny jej rezultatéw. Prze-
obrazenia w instytucji kurateli sgdowej w pewnym stopniu wynikajg ze zmiany
spotecznych i politycznych postaw wobec przestepstwa i postepowania
z przestepcami, a takze sa rezultatem badan naukowych nad jej efektywnoscia.

Analizujgc funkcjonowanie i zadania instytucji kurateli sgdowej, nalezy
uwzgledni¢ nastepujace aspekty:

- kuratela sgdowa jako instytucja skoncentrowana na prewencji indywidualnej,

- kuratela sgdowa jako alternatywa wobec izolacji wieziennej,

— kuratela sadowa jako srodek karny realizowany w warunkach wolnoscio-
wych,

- kuratela sagdowa jako instytucja realizujgca zadania prewencji ogélnej.

|. Kuratela s gdowa jako instytucja realizuj gca prewencj € indy-
widualn g

Takie ujecie kurateli sgdowej polega na podejmowaniu zindywidualizo-
wanych interwencji wobec sprawcow, aby zapobiec ich powrotowi do prze-
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stepstwa. Wiekszos¢ tych interwencji korzysta z osiggnie¢ psychoterapii.

W tym podejsciu celem jest zmiana sprawcy, aby zaczat on prowadzi¢ zycie

bez naruszania norm prawnych. Za podstawowg metode pracy ze sprawcg

przyjmuje sie tu metode caseworku, czyli pracy z indywidualnym przypad-
kiem. Metode tg mozna zdefiniowa¢ jako kreowanie i wykorzystywanie relacji
miedzy podopiecznym a profesjonalnie przygotowanym wychowawcg (kura-
torem sadowym, pracownikiem socjalnym) w celu poprawienia funkcjonowa-
nia osoby podopiecznego, ktory potrzebuje pomocy w zakresie problemow
osobistych. Przy zalozeniu, ze podstawowym zadaniem instytucji kurateli
sgdowej jest praca z indywidualnym przypadkiem, jej efektywnosé nalezato-
by mierzy¢ w oparciu o spos6b prowadzonego zycia przez podopiecznego,

a zwlaszcza powstrzymywanie sie przez niego od naruszania norm praw-

nych. Perspektywa ta jest nastawiona gtéwnie na resocjalizacje sprawcy

i wzwigzku z tym wymiar sprawiedliwosci, orzekajac wobec danej osoby

srodki probacyjne, powinien kierowac sie przestankami zaktadajgacymi, ze ta

osoba nie powrdci juz wiecej do przestepstwa w wyniku osobistej zmiany
zasztej dzieki zastosowanym srodkom. Czyli, w tym rozumieniu, wskazni-
kiem efektywnosci instytucji kurateli sadowej bedzie brak powrotu danej
osoby do przestepstwa. Ewentualnie inng mozliwoscig oceny skutecznosci
oddziatywan kurateli sgdowej moze by¢ osobista zmiana sprawcy. Uwaza
sie, ze jest to metoda bardziej subiektywna i mniej wiarygodna w poréwnaniu
z kryterium powrotu do przestepstwa. Jednak wbrew pozorom kryterium
powrotu do przestepstwa réwniez moze by¢ obcigzone bledem diagnostycz-
nym. Dane gromadzone przez instytucje do tego powotane mogq posiadac
braki oraz dostep do nich jest dos¢ trudny. Na przyktad badania wykorzystu-
jace kwestionariusze samooceny wskazujg na wiekszg powrotnosé do prze-
stepstwa poszczegoblnych os6b w poréwnaniu ze statystykami policyjnymi

(Philpotts, Lancucki, 1979). Dane z réznych zrédet (np. instytucji) zazwyczaj

w specyficzny sposob bedg obcigzone btedem, ktéry nie musi przybieraé

tego samego kierunku.

Praca z indywidualnym przypadkiem skoncentrowana gtéwnie na zadaniu
cechuje sie tym, ze jest silnie ustrukturyzowana i ograniczona do rozwigzania
okreslonego problemu. Podstawg tych oddziatywan jest zalozenie, ze redu-
kowanie przestepczosci jest mozliwe poprzez stopniowe osigganie zadan
resocjalizacyjnych przez podopiecznego. Ewaluacja pracy z indywidualnym
przypadkiem skoncentrowana na zadaniu wymaga podjecia nastepujacych
CZyNnnosci:

— analizy tego, co kuratorzy sgdowi dostarczajg podopiecznemu, czyli po-
Swieconego czasu pracy, stylu pracy oraz tresci przekazywanych podczas
petnionego dozoru. Moze to by¢ mierzone poprzez kwestionariusze samo-
oceny wypeltniane przez kuratoréw oraz analize dokumentacji z prowadzo-
nych dozoréw;
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— analizy kuratorskich opinii dotyczacych ocen probleméw ich podopiecz-
nych, np. pozostatych zadan do realizacji, zadan juz osiggnietych;

— badania o0s6b pozostajgcych pod dozorem kuratora przy pomocy kwe-
stionariuszy samooceny lub wywiadow;

— analizy pozostatych do rozwigzania probleméw, zadan resocjalizacyjnych
oraz problemoéw, z ktérymi udato im sie do tej pory uporag;

— analizy powrotu do przestepstw po uptywie co najmniej roku od popetnio-
nego przestepstwa przy wykorzystaniu Krajowego Rejestru Karnego.

Il. Kuratela s gdowa jako alternatywa wobec izolacji wi  eziennej

Co jaki$ czas pojawiajg sie tendencje w polityce kryminalnej polegajace
na odwrocie od izolacji. W zwigzku z tym, Zze resocjalizacja w warunkach
izolacyjnych nie przynosi satysfakcjonujacej spoteczenstwo efektywnosci,
dlatego pojawiajg sie gtosy, aby probacja stata sie alternatywg dla izolacji.
Idea pozostawiania ludzi w ich naturalnych warunkach srodowiskowych swo-
im zasiegiem nie dotyczy jedynie wymiaru sprawiedliwosci. Podobnie poru-
szana jest ta kwestia w kontekscie pomocy spotecznej czy stuzby zdrowia,
gdzie podejmuje sie dziatania zapobiegajgce umieszczaniu ludzi w zamknie-
tych instytucjach, np. calodobowych placowkach pomocy spotecznej czy
szpitalach psychiatrycznych. Co prawda jednym z powoddw pojawienia sie
tej tendencji sg wyzsze koszty utrzymania zamknietych instytucji w porow-
naniu z pomoca tym osobom w warunkach naturalnego dla nich srodowiska.
Zwolennicy tej idei poza finansowym argumentem zwracajq takze uwage na
fakt, ze umieszczanie ludzi w zamknietych instytucjach jest niemoralne
(Szmagalski, 2000; Bomba, 2000). W zamian za to proponujg indywidualng
opieke nad ludzmi, ktorzy jej potrzebujg lub tez korzystanie w ciggu dnia
z instytucji, ktére moga by¢é pomocne w danym przypadku. Tak wiec takie
podejscie do probacji zaktada, ze cze$¢ skazanych moze by¢ poddana pro-
gramom resocjalizacyjnym, pozostajgc na wolnosci.

Aby zweryfikowaé skutecznos¢ resocjalizacyjna tej idei, nalezatoby stwo-
rzy¢ dwie grupy sprawcow o takim samym lub tez bardzo zblizonym profilu
i jedng z tych grup poddac¢ resocjalizacji w izolacji wieziennej, a druga grupe
skierowa¢ do programow resocjalizacyjnych w ramach probacji. Merrington
i Stanley (2007) sugerujg, ze sposrod os6b poddanych oddziatywaniom re-
socjalizacyjnym podczas wykonywania srodkéw probacyjnych 20% trafia do
wiezienia. Pozwala to przypuszczaé, ze wiekszos¢ osob, wobec ktorych
zastosowano srodki probacyjne, jest w stanie wywigzac sie z okresu préby.
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lll. Kuratela s gdowa realizowana w warunkach wolno  sciowych

Srodki probacyjne zazwyczaj sa zrodiem pewnych dolegliwoéci i ograni-
czajg swobode sprawcy. Mimo iz nie wystepujg one w katalogu kar kodek-
sowych, to czesto traktowane sg one przez wiadze panstwowsg i spoteczen-
stwo jako kara posrednia miedzy karg pozbawienia wolnosci a karg grzywny.
Karzaca funkcja srodkéw probacyjnych przejawia sie w regularnym kontro-
lowaniu sprawcy, obowigzkowym uczestniczeniu w okreslonych spotkaniach
oraz podporzadkowaniu sie dodatkowo natozonym obowigzkom. Od spraw-
cow oczekuje sie réwniez aktywnego uczestniczenia w rozwigzaniu proble-
mow, ktére stanowig przyczyne ich zachowan przestepczych. Dodatkowym
przejawem karzacej funkcji srodkéw probacyjnych jest surowe egzekwowa-
nie natozonych na sprawce obowigzkéw. Wyraza sie to w ponownym poste-
powaniu sgdowym w sytuacji, kiedy osoba poddana probie nie wywigzuje sie
z nalozonych na nig obowigzkéw lub tez powtdrnie popetnita przestepstwo.

Tak wiec w takim rozumieniu kurateli sagdowej do jej celéw nalezy silna
kontrola sprawcy pozostajacego w spoteczenstwie, egzekwowanie od niego
ucigzliwych obowigzkéw oraz dyscyplinowanie go do systematycznego
uczestniczenia w okreslonych programach dla sprawcow. Zaktada sie, ze
dzieki realizacji tych zatozen spoteczenstwo uzna, ze srodki probacyjne sg
skuteczne i ze jest to metoda pomagajagca przestepcom staé sie odpowie-
dzialnymi cztonkami spoteczehstwa.

Przedstawienie sprawcom jasnych zasad i oczekiwan zwieksza prawdo-
podobienstwo podporzadkowania sie im. Natomiast, im bardziej te zasady
sg surowe i trudne do przestrzegania dla sprawcy, tym wieksze prawdopo-
dobienstwo doswiadczenia porazki w postaci naruszenia kontraktu lub tez
nieukohczenia okreslonego programu resocjalizacyjnego. Tak wiec pojawia
sie kolejne pytanie dotyczace efektywnosci — na ile nieustanne przymusza-
nie i kontrolowanie sprawcy poprawia skutecznos¢ srodkow probacyjnych,
ktére ma przejawiaé sie w mniejszej powrotnosci do przestepstwa. Moze
jednak danie sprawcom wiekszej ilosci szans na wywigzanie sie z natozo-
nych na nich obowigzkéw zwieksza prawdopodobienstwo pojawienia sie
skutecznego efektu resocjalizacyjnego? Zwiaszcza, iz badania Merringtona
i Stanleya (2007) dowodza, ze osoby, ktére przerywajg uczestnictwo w pro-
gramie resocjalizacyjnym czesciej wracajg do przestepstwa niz osoby, ktére
ukonczyly programy resocjalizacyjne. Natomiast Hearden i Millie (2004) po-
réwnali strategie interwencji opartej na presji ze strategiami bardziej tagod-
nymi. Poréwnanie dotyczyto liczby sprawcow powracajacych do przestep-
stwa. Ich badania nie wskazaly na to, aby bardziej surowe traktowanie
sprawcow bylo skuteczniejsze od bardziej permisywnego postepowania
z nimi. Uwazajg oni, ze jesli celem oddziatywan kuratora sgdowego jest uzy-
skanie postuszenstwa u swojego podopiecznego, to lepiej, aby akcentowat
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on sytuacje, w ktérych podopieczny zachowuje sie poprawnie, a nie te,
w ktérych nie spetnia on oczekiwahn kuratora. Innymi stowy, ich zdaniem,
lepszg strategig resocjalizacyjng bedzie bazowanie na nagradzaniu niz na
karaniu. Przyktadem mogg tu by¢ oddziatywania psychokorekcyjne, koncen-
trujgce sie na podtrzymywaniu motywacji do zmiany, czy tez wczesniejsze
zdejmowanie obowigzkoéw z podopiecznego w zwigzku z zaistnialg jego po-
prawg. W tym momencie znowu pojawia sie watpliwos¢, na ile takie podej-
Scie jest spojne z prezentowang w tym miejscu perspektywg kurateli sado-
wej, ktéra podkresla potrzebe istnienia w niej karzacego aspektu.

W zwigzku z tym, iz cztowiek reaguje na subiektywne znaczenie kary,
warto zwréci¢ uwage na sposéb percepcji kary przez sprawcéw. Wazne jest,
jak sprawcy spostrzegajg posiadanie dozoru. Jesli celem probaciji jest nato-
zenie obowigzkéw, ktoére skazany odbiera jako ciezkie i trudne do wykona-
nia, wéwczas prawdopodobnie w takim rozumieniu probacji bytaby to najlep-
sza miara jej efektywnosci. Istniejg badania, ktére wziely to pod uwage. Ja-
kosciowe badania pokazuja, ze sprawcy dostosowujg sie do nakiadanych na
nich obowigzkéw, zwlaszcza takich jak stawianie sie na wezwanie sadu czy
podjecie pracy, oraz informujg kuratora o podejmowanych decyzjach oraz
zmianie miejsca zamieszkania. Mimo pewnych dolegliwosci zwigzanych
z posiadaniem orzeczonego dozoru kuratorskiego niektérzy sprawcy uwaza-
ja, ze nalozony na nich dozér kuratora jest przydatny i chroni ich przed po-
wrotem do przestepczosci (More i in., 2004).

W zwigzku z powyzszymi watpliwosciami do oceny tej perspektywy insty-
tucji kurateli sadowej konieczne sg dalsze badania, ktére zilustrowatyby su-
biektywna perspektywe probacji u skazanych jako srodka karnego oraz da-
tyby odpowiedz na pytanie, na ile dotkliwos¢ tych srodkow jest proporcjonal-
na do charakteru czynu.

Jeszcze jedng kwestig charakterystyczng dla tej perspektywy jest potrze-
ba przekonania sedziéw, politykéw, medidéw oraz spoteczenstwa o tym, ze
probacja jest dotkliwym s$rodkiem. Jak dotad, wsréd tych os6b dominuje
przekonanie, ze dopiero skazanie na kare pozbawienia wolnosci ma charak-
ter dotkliwy dla sprawcy.

Podsumowujac, w punitywnym kontekscie rozumienie efektywnosci insty-
tucji kurateli sgdowej zalezy od dwoch elementéw:

— poziomu wymagan stawianych przed sprawcg oraz dotkliwosci natozo-
nych na niego obowigzkow,

— uznania przez sedzidéw oraz spoteczenstwo, ze okreslone srodki proba-
cyjne sg proporcjonalne do zawinienia i dotkliwe dla sprawcy.
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IV. Kuratela s gdowa jako instytucja realizuj gca zadania pozy-
tywnej prewencji ogoélnej

Bezpieczenstwo spoleczne stopniowo staje sie coraz wazniejszym ele-
mentem polityki karnej. Wspdiczesnie uznaje sie, ze podstawowymi zada-
niami kurateli sgdowej majacymi zapewni¢ spoteczne bezpieczehstwo sa:

- identyfikacja i analiza czynnikbw ryzyka zwigzanych z rodzajem czynu,
okolicznosciami jego popetnienia oraz zachowaniem w czasie postepo-
wania sgdowego,

— wspotpraca kurateli sagdowej z instytucjami, do ktérych nalezy utrzymy-
wanie porzadku spotecznego, np. z policja,

— wykorzystywanie interwencji redukujacych skionno$¢ sprawcy do zacho-
wan przestepczych, np. uczestniczenie w terapii uzaleznien,

- szybkie odwieszanie wyrokéw wéwczas, gdy osoby dozorowane narusza-
ja zasady probacji.

Zapewnienie bezpieczenstwa spotecznego scisle wigze sie ze zjawiskiem
zapobiegania powrotowi do przestepstwa, lecz jest nieco innym podejsciem
do efektywnosci instytucji kurateli sgdowej. Koncepcja ,bezpieczenhstwa spo-
tecznego” przenosi uwage ze sprawcy na ofiare (w tym spoteczenstwo, ktére
stanowi potencjalng ofiare) i szereg aktywnosci podejmowanych w celu nie-
dopuszczenia do pojawienia sie przestepstwa. Podejscie to nawigzuje gtow-
nie do jednego z zadan przypisywanych instytucji kurateli sgdowej, jakim jest
ochrona spoteczenstwa przed przestepcami, zwlaszcza tymi niebezpiecz-
nymi. Uzyskany stopien bezpieczenstwa spotecznego w tej perspektywie
stanowi specyficzny wskaznik okreslajacy efektywnos¢ instytucji kurateli
sadowej. To spojrzenie na funkcjonowanie kurateli sgdowej nie jest nowe.
Zazwyczaj kuratorzy sgdowi odpowiadali za readaptacje spoteczng oso6b
opuszczajacych zaktady karne, co miato zapewni¢ bezpieczenstwo spote-
czenstwu. W zwigzku z tym istnieje koniecznos¢, aby instytucja kurateli sa-
dowej dokonywata prawidlowej oceny ryzyka powrotu do przestepstwa osob
dozorowanych. W tym celu powinien by¢ zagwarantowany odpowiedni prze-
ptyw informacji miedzy instytucjami, ktére posiadajg informacje istotne dla
zapewnienia prewencji generalnej.

Dzieki zebraniu danych osobopoznawczych mozliwa jest ocena ryzyka
ponownego pojawienia sie zachowan przestepczych u osoby pozostajacej
pod dozorem.

Dlatego niezbedne jest, aby nieustannie podejmowaé wysitek w celu do-
skonalenia procedur ewaluacji ryzyka wystgpienia przestepstw, a zwlaszcza
tych powaznych. Wskazniki ryzyka powinny uwzglednia¢ historie oraz wzo-
rzec agresywnych i seksualnych atakéw, okolicznosci czynu, takich jak: ro-
dzaj przemocy, stosunek do ofiary, zwigzek ze srodkami odurzajacymi, psy-
chiatryczne problemy, w tym samouszkodzenia, postawy wobec personelu
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resocjalizacyjnego lub ryzyko wykorzystywania dzieci. Stworzenie takiej pro-

cedury wymaga przesiewowych badan oceniajacych rézne rodzaje spraw-

cow oraz szczegotowych analiz. Ocena ryzyka powinna by¢ powtarzana

u osoby dozorowanej po pewnym okresie, aby wskazaé na zachodzace

Zmiany w poziomie ryzyka.

Podczas oceny ryzyka wystgpienia przestepstw moga pojawi¢ sie pewne
trudnosci. Mozna dokona¢ statystycznej analizy powtdrnej przestepczosci,
lecz niestety nie istnieje oficjalny powszechnie stosowany system szacujacy
poziom ryzyka zaistnienia przemocy. Jednym z powododw jest fakt, ze praw-
dopodobienstwo pojawienia sie przemocy ma charakter wielowymiarowy —
moze dotyczy¢ calego spoteczenstwa badz tez specyficznej ofiary, np. part-
nera, wkasnej osoby, a takze kuratora sgdowego. Nie ma jednego wystarcza-
jacego czynnika, ktéry lezatby u podstaw tych r6znych typéw zachowan.

Trudno jest okresli¢ predykatory zachowarn agresywnych oraz dokonac
oceny tych predykatorow. Oceny ryzyka i poziomu zagrozenia spotecznego
mozna dokona¢ w oparciu o prawdopodobienstwo ponownego zaistnienia
przestepstwa oraz powstatych w zwigzku z tym przestepstwem krzywd. Ze
wzgledu na szczegdlng krzywde spoteczng odrebnym analizom nalezy pod-
da¢ ocene ryzyka zaistnienia przestepstw wobec okreslonych kategorii po-
tencjalnych ofiar, np. dzieci, gdy mamy do czynienia z pedofilem.

Wszystkie dokonywane oceny powrotu do ryzyka sg swoistymi progno-
zami spotecznymi, ktére majg charakter probabilistyczny. Dlatego tez nasu-
wa sie pytanie, na ile mozemy polega¢ na tych ocenach? Zapewne, wraz ze
wzrostem wiedzy, doswiadczenia zawodowego oraz trafnosci i rzetelnosci
metod diagnostycznych z wiekszg precyzja mozemy przewidzie¢ ewentualny
powrét okreslonej osoby do przestepstwa. Jednak, jak dotad, nie istniejg
sposoby prognozowania spotecznego, ktére mogtyby w petni zagwaranto-
wac zaistnienie okreslonego zdarzenia.

Badania nad powrotnoscig do przestepstwa przestepcédw seksualnych
(Hood i in., 2002) wskazaly, ze osoby powracajgce do przestepstwa moze-
my podzieli¢ na trzy grupy:

1) Osoby, u ktérych powr6t do przestepstwa nie mogt zosta¢ przewidziany
w oparciu o zachowanie podopiecznego ze wzgledu na faktyczne nie-
ujawnianie zadnych czynnikéw ryzyka.

2) Osoby zakwalifikowane do grupy wysokiego ryzyka powrotu do przestep-
stwa, lecz zastosowane wobec nich srodki byty niewtasciwe, aby zapo-
biec przestepczosci.

3) Osoby, u ktérych wzorzec zachowania przemocowego byt ukryty i nie
zostat zidentyfikowany i w zwigzku z tym nie zostata podjeta wobec nich
odpowiednia interwencja resocjalizacyjna.

W praktyce resocjalizacyjnej mozemy wyodrebni¢ nastepujace trzy spo-
soby dokonywania prognoz kryminologicznych (Ostrihanska, 2008):
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1) Ocena ryzyka powrotu do przestepstwa w oparciu o posiadane doswiad-
czenia zawodowe oraz subiektywng wiedze osoby dokonujacej prognozy.

2) Wykorzystanie analiz szacujacych prawdopodobienstwo powrotu do prze-
stepstwa w oparciu o statyczne czynniki ryzyka, czyli takie, na ktore per-
sonel resocjalizacyjny nie ma wpltywu.

3) Ewaluacja catlosciowego obrazu klinicznego sprawcy. Ten sposob nie
wyklucza wykorzystywania danych statystycznych do oceny powrotu
osoby do przestepstwa, lecz dodatkowo akcentuje dynamiczne czynniki
majgce znaczenie dla dokonywanej prognozy kryminologicznej. Za dy-
namiczne czynniki uznaje sie te, na ktére mozna wplynaé, aby zmniej-
szy¢ prawdopodobienstwo powrotu do przestepstwa. Miedzy innymi zali-
czy¢ do nich mozna styl myslenia sprawcy, jego potrzeby badz tez uza-
leznienie.

Podsumowujac, pomiar efektywnosci instytucji kurateli sgdowej w oparciu
jedynie o stopien zapewnienia bezpieczenstwa spotecznego jest mato rze-
telny chociazby ze wzgledu na zbyt malg wiedze na temat predykatoréw
okrutnych przestepstw. Stosunkowo niewielka liczba okrutnych przestepstw
utrudnia dostrzezenie rzetelnych i trafnych prawidtowosci, ktére mogtyby
zostac¢ wykorzystane do opracowywania prognoz kryminologicznych. Metody
oceniajgce stopien zagrozenia zaistnienia przestepstwa nie sg jeszcze
w petni rozwiniete. Poniewaz przyczyny przestepczosci z uzyciem sity maja
charakter wielowymiarowy, trudno jest oczekiwac, ze powstajgce narzedzia
beda cechowaly sie tym samym poziomem trafnosci i rzetelnosci. Ciezka
ocena ryzyka pojawienia sie przestepstwa przekfada sie na stopien trudnosci
postepowania z danymi podopiecznymi. Wéwczas koniecznym jest wykorzy-
stanie doswiadczenia i umiejetnosci praktykow polegajacych na identyfiko-
waniu i monitorowaniu czynnikéw ryzyka. Kluczem do dobrego planowania
postepowania z podopiecznym pozostajgcym w grupie podwyzszonego ry-
zyka jest posiadanie odpowiedniego kontaktu z podopiecznym oraz dobra
wymiana informacji miedzy instytucjami odpowiedzialnymi za bezpieczeh-
stwo spoteczne.

V. Wspoiczesne tendencje obserwowane w instytuciji k urateli
sadowej

Srodki probacyjne moga byé rozumiane w kategoriach kontroli badz tez
resocjalizacyjnych aspiracji, niestety dos¢ czesto funkcjonujg one jako me-
chanizmy kontroli, zamiast stanowi¢ narzedzia do spolecznej reintegracji.
Kontrolowanie osoby dozorowanej jest pewnego rodzaju formg diagnozy,
a nie metody resocjalizacyjnej. Tak wiec trudno oczekiwa¢ od oséb dozoro-
wanych, aby zmienily sie jedynie pod wptywem kontroli. Kontrola osoby do-
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zorowanej powinna stuzy¢ ocenie uzyskanych wynikdw bedacych efektem
zastosowanych oddzialywan resocjalizacyjnych. W postepowaniu ze spraw-
cami przestepstw nalezy odréznia¢ czystg kontrole od wspotpracy w zakre-
sie uczenia, gdyz od tych proceséw w duzej mierze zalezy skutecznosé od-
dziatywan resocjalizacyjnych.

W zwigzku z nasilajgcymi sie w polityce kryminalnej tendencjami do puni-
tywnego traktowania sprawcéw, dotychczasowe tradycyjne wartosci stano-
wigce podstawe pracy kuratora sgdowego, okreslajace go jako osobe, ktéra
doradza i pomaga sprawcy, stopniowo ulegajg zmianie. Niesatysfakcjonuja-
ca efektywnos$c¢ idei resocjalizacyjnej oraz swiadomos¢ nieskutecznosci pu-
nitywnego modelu prewencji przestepczej wskazuje na koniecznos¢ poszu-
kiwania nowych wartosci, w oparciu o ktére mozna by podejmowaé oddzia-
tywania prewencyjne. Wspoiczesnie coraz czesciej akcentuje sie idee spra-
wiedliwosci naprawczej i wynikajace z niej praktyczne implikacje. Zadaniem
wladzy w panstwie jest zapewnienie bezpieczehstwa poszczegbélnym o0so-
bom w spoleczenstwie. Ta czes¢ spoleczenstwa, ktora przestrzega norm
prawnych, jest narazona na stanie sie ofiarg. Zwlaszcza, iz zjawisko prze-
stepczosci ma charakter wielowymiarowy, gdzie w wyniku pojedynczego
zachowania przestepczego sprawcy krzywdy moze dozna¢ wiele oséb. Tak
wiec osoby pokrzywdzone przestepstwem powinny mie¢ mozliwosé gtosne-
go mowienia o tym nie tylko, aby zwiekszy¢ wykrywalnosé przestepczosci,
lecz réwniez w celu stworzenia mozliwosci udzielenia im pomocy badz
ewentualnego zadoséuczynienia ze strony sprawcy. Osoby pokrzywdzone
przestepstwem powinny by¢ informowane o kazdym etapie postepowania ze
sprawcg oraz powinny otrzymaé¢ pomoc, ktéra pozwoli im na odzyskanie
réownowagi psychofizycznej. Mozna powiedzie¢, ze ofiary przestepstwa
w poréwnaniu ze sprawcami sg istotnie bardziej zaniedbywane. Stad wspot-
czesnie pojawia sie tendencja do umieszczania 0s6b pokrzywdzonych prze-
stepstwem w centrum zainteresowania. Oznacza to, ze kuratorzy sadowi
powinni réwniez uwzglednia¢ zdanie ofiar przestepstwa. Tak wiec jest to
nowe zadanie, ktéremu powinna sprostac instytucja kurateli sadowej.

Ponadto, w podejmowanych metaanalizach skutecznych interwencji re-
socjalizacyjnych mozna dostrzec pewne prawidtowosci. Przede wszystkim
w opisywanych przyktadach efektywnej praktyki resocjalizacyjnej dominujg
oddziatywania bazujgce na teorii poznawczo-behawioralnej. Wedtug
McGuire’a (1995) skuteczne programy resocjalizacyjne uwzgledniajg naste-
pujace kwestie:

— specyfika oddziatywan resocjalizacyjnych powinna by¢ dopasowana do
poziomu zagrozenia zwigzanego z powrotem do przestepstwa,

— interwencja resocjalizacyjna powinna nawigzywac¢ do istotnych proble-
mow, ktorych obecnosé ma charakter kryminogenny,
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— oddziatlywania resocjalizacyjne powinny wykorzystywa¢ metody dopaso-
wane do stylu uczenia sie sprawcéw,

— najskuteczniejszymi programami sg wielowymiarowe programy uwzgled-
niajgce réznorodne problemy sprawcéw, nakierowane na ksztattowanie
umiejetnosci oraz wykorzystujgce metody poznawczo-behawioralne,

— oddzialywania resocjalizacyjne powinny by¢ dobrze zaplanowane, prawi-
dtowo monitorowane i ewaluowane oraz powinny wykorzystywac¢ wiasci-
we metody przez wykwalifikowany personel,

— projektowanie oddziatywan resocjalizacyjnych powinno uwzglednia¢ za-
tozenia okreslonej teorii, przygotowanie personelu oraz opracowanie do-
kumentaciji.

Ze wzgledu na zlozonos¢ pojecia efektywnosci w kontekscie resocjaliza-
cji, wspoilczesnie obserwujemy tendencje do wielowymiarowej ewaluacji
oddziatywan resocjalizacyjnych. Tak wiec przy ocenie efektywnosci podej-
mowanych oddziatywan resocjalizacyjnych przez kuratele sgdowa wykorzy-
stywane sg kryteria wyroste z ré6znych perspektyw. Do najistotniejszych mo-
zemy zaliczy¢:

— strukture programu, w skiad ktérej wchodzg miedzy innymi teoretyczne
podstawy, dokumentacja, przygotowanie personelu,

— spojnosé programu oraz sposob rekrutacji uczestnikow,

- liczbe o0s6b konczacych program,

— sposéb spostrzegania popetnionego przestepstwa i jego przyczyn przez
sprawce, a takze podejscie skazanego do oddzialywan resocjalizacyj-
nych,

— opinie personelu resocjalizacyjnego na temat podejmowanych oddziaty-
wan oraz ich efektywnosci,

— posrednie efekty podejmowanych oddziatywan resocjalizacyjnych, np.
zmiany postaw sprawcéw, zgtaszane problemy,

— ostateczny efekt, jakim jest kryterium powrotu do przestepstwa: zaréwno
faktyczny wskaznik powrotu do przestepstwa, jak i prognozowany.
Reasumujac, mozna dostrzec, iz pojecie efektywnos$ci w resocjalizacji ze

wzgledu na swojg niejasnos¢ i roznorodnos¢ przyjmowanych kryteriéw

sprawia wiele problemow, jest dos¢ kontrowersyjne i budzi wiele watpliwosci.

W zwigzku z tym, aby okresli¢ i oceni¢ poziom efektywnosci pracy kuratora

sgdowego w postepowaniu wykonawczym, niezbedne jest przyjecie wspol-

nego kryterium. W kryminologii za kryterium skutecznosci resocjalizacyjnej
uwaza sie wskaznik powrotnosci do przestepstwa. W zwigzku z tym, iz ope-
racjonalizacja braku powrotnosci do przestepstwa zazwyczaj poprzestaje na
konstatacji poprawy jurydycznej, trudno uznac ja za réwnoznaczng z oceng
resocjalizacyjnej efektywnosci podjetych oddzialywan (Batandynowicz,

2003). Tak wiec faktyczny wskaznik powrotnosci do przestepstwa jest trudny

do zweryfikowania ze wzgledu na szereg dodatkowych czynnikbw podmio-
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towych i srodowiskowych, w jakich osadzony jest podopieczny. Brak kolej-
nych spraw sgdowych i ujawnionych czynéw karalnych wcale nie musi ozna-
czac sukcesu resocjalizacyjnego. Dla dokonania realnej oceny efektywnosci
resocjalizacyjnej nadzoru kuratorskiego wskazane bytoby zastgpienie kryte-
rium poprawy jurydycznej konstrukcjg poprawy pedagogicznej (Batandyno-
wicz, 2002).

W sytuacji kurateli sgdowej zorientowanej gtéwnie na terminowe sktada-
nie sprawozdan nie ma przekonywujacych i rzetelnych dowodéw na jej sku-
tecznos¢ w pracy z indywidualnym przypadkiem. W zwigzku z tym istnieje tu
obiektywna koniecznosé diugoterminowych badan nad kuratorami przy jed-
noczesnej katamnestycznej analizie podopiecznych. Ewaluacji powinny byc¢
poddane rézne strategie i metody wykorzystywane przez kuratorow sado-
wych w pracy resocjalizacyjnej. Chcac podnies¢ metodologiczng popraw-
nosc¢ tych badan, nalezatoby dokonywa¢ pomiaréw po dtuzszym okresie od
czasu zakonczenia nadzoru kuratorskiego w celu sprawdzenia, czy uzyska-
na poprawa utrzymuje sie.

Brak odpowiednio rzetelnych i trafnych narzedzi do precyzyjnego pomiaru
skutecznosci kurateli sgdowej prowadzi do tego, ze czesto nie zauwaza sie
cennych i nowatorskich inicjatyw, zwlaszcza iz efekty w resocjalizacji moga,
by¢ ré6zne w zaleznosci od specyfiki sytuacji, w jakiej znalazt sie podopiecz-
ny, jego osobowosci oraz kwalifikacji i metod preferowanych przez kuratora.
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